Vastergarden

Vastergdrden, sa hette den 6ppna fangvardsanstalten som jag var domd att tillbringa en
manad pa. Den lag/ligger i Dalsland, ndgon mil fran Mellerud, utsldngd i ett landskap
bestdende av dngar, betesmarker och enstaka spridda skogsdungar.

Jag kom dit i februari 1973 och vistelsen var val planerad.

Befallningen att instélla mig en manad tidigare hade jag lyckats skjuta pd med den
alldeles sanningsenliga forklaringen att jag var utsand till Moskva for att for tidningen
Arbetets rakning bevaka VM i bandy. Det godtogs som skal eftersom jag kunde hanvisa
till allt krangel med visum med mera for att fa reseintrade till den stranga sovjetstaten.
Vad anstaltsledningen inte visste var att min vistelse var val planerad ur en helt annan
aspekt. Pa Sveriges Radio jobbade Tommy Rander som jag hade lart kinna genom
Agneta och markligt nog befann han sig i exakt samma skede som jag nar det gillde att
slippa ifran varnplikten. Tommy hade haft en ganska identisk resa, med vagran, brak,
overklaganden och - hidndelsevis - blivit kuggad av samma vapenfriutredare som jag,
skyddskonsulenten Gunnar Lindgren.

Infor det oundvikliga pratade jag och Tommy oss samman och kontaktade anstaltens
fortroendeman och uttryckte var 6nskan att fa komma dit samtidigt. Det ar inte uteslutet
att han tog intryck av att vi bagge jobbade som journalister och mojligen var mer
betydelsefulla dn simpla rattfyllerister och smatjuvar. Hursomhelst bemottes var
onskan att fa dela cell med hogsta valvilja.

Handelsevis hade min kusin Lasse Willén drabbats av samma 6de men hamnat i
fangsligt forvar pa Vastergarden en manad tidigare. Genom honom fick jag anvandbara
tips infor dessa veckor bakom 1as och bom.

Jag anldnde med taxi till anstalten och hade - pa Lasses inrddan - stoppat in nagra
hundralappar under fotsulorna i sockorna: Bra med litet extra pengar for den kiosk som
oppnade ett par ganger i veckan.

Tommy kom dnnu mer fulladdad.

[ hans bagage ingick en akustisk gitarr, en skivspelare, en kassettbandspelare och ett
stort lass vinylskivor och kassettband med ett urval av hans favoritartister och band,
tillika ett antal som han skulle recensera. Tommy skrev om pop- och rockmusik fér GT
och hade minst en spalti veckan dar han skrev och betygsatte all aktuell och
nyutkommen musik.

Samre cellkamrat kunde man ju ha. N3ja, cell och cell. Vi tilldelades ett rum pa forsta
vaningen med fonster mot garden. Vi fick ocksa en rumskamrat, en tystldten
norrldnning, inburad pa grund av sin oemotstandliga lust att kora bil efter att ha pimplat
i sig avsevarda mangder brannvin. Det hade nog intraffat mer dn en gang, annars
hamnar man inte pa kaken.

Inskrivningen innebar att man fick lamna ifran alla egna kladesplagg utom kalsingarna
och i utbyte forsags med nagot slags gragronblatt stéll i grov bomull, alltsa en uniform
som alla intagna tvingades bara.

Infor vistelsen fick alla fragan vilket slags sysselsattning man féredrog. Arbetsplikt
gillde men valet stod mellan en syverkstad, ladugarden eller skogen.

Bade Tommy och jag hade valt det senare alternativet. Litet frisk luft skadar ju aldrig.
Inneborden i ordet “skogen” blev tydligt snart nog. Vi kom att utgora extremt billig
arbetskraft for nagot av de storre skogsbolagen. Varje morgon efter en synnerligen
spartansk frukost sattes skogsfolket i en minibuss for vidare transport till ett omrade
fullt av gran och tall, redo att avverkas.

Varje lag bestod av en person som hanterade motorsagen och tva med varsin yxa.
Tommy och jag bedomdes sakna kvalifikationer for att hantera en motorsag men fick



varsin yxa i naven och traskade salunda i hdlarna pa var egen motorsagare till den plats
som formannen (fran skogsbolaget) hade anvisat oss. Med oss hade vi mat (typ
korvldda) i en klassisk snuskburk.

Marken var tackt av inte allt for djup sno6 och den forsta tiden var det ganska kallt vilket
gick att parera med hart arbete.

Varken Tommy eller jag var sarskilt vana vid att utsatta vara kroppar for den sortens
anstrangning och den forsta veckan hade vi all méda i varlden att hdnga med
motorsagen.

Hans jobb var att filla traden, vart att befria stammen fran kvistar och grenar. Det var
tamligen trist och enahanda men det gillde att 4&nda vara alert och hantera det vassa
redskapet med respekt.

Sa smaningom borjade vi fa upp farten och kunde varje dag rakna fallda och kvistade
trad och marka att antalet hela tiden 6kade.

Med battre foda i snuskburken hade jobbet varit ganska dragligt men den ointressanta
och smakldsa bukfylla som skickades med oss blev man inte ens matt pa. Fa
yrkesmanniskor branner sa manga kalorier dagligen som skogshuggare, nagot som
kokspersonalen pa Vastergarden gav blanka fasen i.

Efter tva veckor var olyckan framme.

Tommy glémde sig for en sekund, stillde sig bredbent 6ver en stam (absolut forbjudet)
och lyckades driva yxan rakt in i sig sjalv.

Det var ett kliniskt rent hugg, igenom stovelskaft och byxben dnda in till skenbenet.
Blodet forsade och borjade fylla stoveln och Tommy sdg mest forvanad ut, det gjorde
nastan inte ont.

Jag sprang ivag till en av minibussarna dar férmannen satt och latade sig. Som tur var
fanns det en forbandsldda i bussens utrustning och snart var Tommy omplastrad sa pass
att blodfl6det var stoppat.

Givetvis var det fardighugget for Tommy. Nar jag kom in vart rum sen eftermiddag lag
han pa sangen med ett forndjsamt t leende pa lapparna. Saret var sytt och patienten var
sjukskriven lagom nog for den tid som aterstod pa anstalten. Eftersom dead line borjade
ndrma sig for en bok som Tommy holl pa att skriva, passade det som handsken att inte
behova stiga upp i ottan och forslas ut till ndgot avlagset blivande kalhygge.

Inte underligt att han flinade beltet éver situationen. An i dag undrar jag om Tommy
var sa kallblodig att han med avsikt satte yxan i benet.

Livet pa sjdlva anstalten 16pte sin gilla och ganska enformiga gang. Tre maltider om
dagen kunde inte med basta vilja i varlden kallas kulinariska héjdpunkter. De battrade
sig ndgot pa helgerna.

Kiosken holl 6ppet tva dagar i veckan och inneholl det vanliga utbudet fast i nedbantad
mangd; godis, tidningar, lask. Dyrt var det men dnda var det alltid ko eftersom alla
suktade efter omvaxling till den eldndiga anstaltsmaten.

Jag minns vagt att det nagon enstaka gang erbjuds torftig underhallning av ndgon lokal
formaga.

Det fanns en fotbollsplan dar vi atminstone en gang arrangerade en match mellan tva
interna lag och sa fanns det ett pingisbord dar jag tillbringade en hel del av

min lediga kvallstid, atskilliga harda matcher mot en av plitarna.

Ganska snart spred sig ryktet om Tommys musikanldggning och ofta kom medfangar
inramlandes i vart rum for att lyssna pa det senaste och Tommys forsok att imitera
valkanda riff pa sin akustiska gitarr.

[ skivsamlingen fanns en LP med Yrkestrubadurernas kor som sjong arbetarsanger till
ackompanjemang av Sparvagens Musikorkester.



En morgon fick vi for oss att vi skulle 1ata fler ta del av denna flammande musik.

Vi 6ppnade ett fonster, stdllde en hogtalare riktad utat och lade plattan pa skivspelaren.
Sekunderna senare fylldes garden mellan huskropparna av Internationalen eggande
toner!

Det drojde inte 1ang stund forrdn ett par plitar kom rusande med nagot vilt i blicken och
skrek dt oss att stanga av "oljudet”.

Antagligen var vi misstankta for ndgon form av uppvigling men nagot straff utdelades
inte, vad det nu skulle ha varit.

Vastergarden var alltsa en 6ppen anstalt i ordets sanna mening. Vi var inte inlasta pa
ndgot satt, det fanns ingen mur eller stingsel som omgav anlaggningen. Ville man
rymma var det bara att traska ivag, antingen pa den enda vag som ledde dit eller 6ver
det kringliggande falten.

Anda var det ingen som ens forsokte under mina fyra veckor dir. De flesta var sett med
kriminalvardens 6gon ganska beskedliga brottslingar med korta och lattéverskadliga
strafftider. Och alla hade valdigt klart for sig att en rymning (med paféljande
fasttagande) ob6nhorligt innebar transport till en sluten anstalt. Inte sarskilt lockande.
Nagra av mina medfangar kunde beskrivas som grovre forbrytare som tjanat ihop till
langre fangelsestraff som de satt av pa sluten anstalt. Vastergdrden fungerade som en
utslussningsplats. Det som befann sig slutet av sitt straff - och som skott sig - fick
mojlighet att vianja sig vid ett friare liv pa en 6ppen inrdttning. Ett ganska sympatiskt
satt att hantera kriminella personer och ganska typiskt for det humana 70-talet da
begreppet fangvard fortfarande existerade nagotsanar i dess sanna mening.

Besok gick att fa en gadng i veckan, pa sondagar.

Agneta kom en gang i sdllskap med Mats Vangstad och hans davarande fru Titti men det
var mest jobbigt att fa pdhalsning fran yttervarlden, allra mest nar besoket var 6ver och
de dkte darifran. Det var nog enda gangen jag pa riktigt kdnde att jag var insparrad och
att det var andras villkor som gallde till 100 procent.

Forutom jobbet och bandy-VM i Moskva fanns ytterligare ett skal till fa fingelsevistelsen
att inledas i februari. Den kortaste manaden. 28 dagar. Att bli domd till en manads
fangelse innebar att straffavtjdnandet borjade, 1at sdga, 15 och avslutades 14 nasta
manad.

Jag och Tommy "tjdnade” tre dagars frihet till skillnad om vi hade aktiijanuari eller
mars.

Jag forde dagbok under den dar tiden, ndgot som jag aldrig 4gnat mig at tidigare. Den
blev underlag till ett inslag i ett radioprogram (Obs?) dar jag sjalv laste upp valda delar
av min upplevelse.

Att mucka fran Vastergarden var forstas en befrielse och lattnad dven om tiden dar inte
tarde sarskilt hart pa mig. Som jag forstod hade den varit betydligt mer knackande for
kusin Lasse. Att dela tiden med en person med samma intressen och varderingar som
Tommy Rander gjorde utan tvekan en stor skillnad. Och att traffa pa andra som delade
min passion for nagot sa banalt for pingis gav mig ocksa ett andrum, en mental ventil,
nagot handfast som skingrade tankarna.






